
 

 

                                                               
 
 

 À QUOI SERT-IL ? 

 
Votre espace adhérent, c'est pour vous le meilleur moyen de suivre en permanence le 
remboursement des dépenses de santé prises en charge par la Mutuelle de l’Est « La Bresse 
Assurance  
 
Mon espace santé permet ainsi de : 
 

• Suivre vos remboursements en un coup d’œil 

• Transmettre vos documents et échanger directement avec nous 

• Accédez à votre tableau de garanties 

• Modifier en quelques clics vos données personnelles : Les informations sont sécurisées et 

totalement confidentielles. 

 

 COMMENT FAIRE POUR ACTIVER VOTRE ESPACE ADHÉRENT SANTÉ ? 

 
Où trouver votre identifiant de connexion ? 
 
Pour activer votre espace adhérent santé, vous aurez besoin de votre identifiant de connexion. 
Il s'agit de votre numéro d'adhérent (également appelé numéro de dossier), composé d'une 
lettre suivie de 6 chiffres. 
 
Vous pouvez retrouver ce numéro sur deux documents : 
 

• Sur votre carte de tiers payant 
 

 



 

 

• Sur les conditions particulières de votre contrat 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rendez-vous sur votre espace adhérent 
 
Une fois votre identifiant retrouvé, rendez-vous sur le site : 

https://espaceadherent.gamest.fr 
 
 
Cliquez ensuite sur « Première connexion »  
 

 
 
 
 
Cliquez sur « J'ai déjà reçu mon identifiant » 
 
 

 
 
 
 

https://espaceadherent.gamest.fr/
https://espaceadherent.gamest.fr/


 

 

 
Saisissez votre numéro d’adhérent dans le champ « Votre identifiant », puis renseignez 
l’adresse e-mail utilisée lors de la souscription de votre contrat. 
 
Recopiez ensuite les lettres et chiffres affichés dans le rectangle gris dans le champ prévu à 
cet effet, puis cliquez sur « Valider ». 
 

 

 
 
 
Vous recevrez un code de vérification par e-mail, à l’adresse renseignée précédemment. Il vous 
suffira de saisir ce code pour poursuivre l’activation de votre espace adhérent. 
 

 
À VOUS DE JOUER ! 

 
Un souci ?  

Contactez-nous 
 

03.83.17.17.94 

 
 

N° Adhérent sur la carte tiers payant 


